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“禺”你一起 助力“百千万”

番禺区第二人民医院2025年工会会员秋游

活动方案

一、活动主题

“禺”你一起 助力“百千万”

二、主办部门：

番禺区第二人医院工会

三、活动时间

2025 年 12 月（具体日期待定），全院工会会员共分 8 批次，每

批次约 100 人。

四、活动对象：全院工会会员

五、活动地点及线路：中山市

番禺区第二人民医院-三溪村-孙文步行街-午餐-前海石公园-

南头古城-回程

六、具体行程安排：1 天

时间 内容

8：15 番禺区第二人民医院出发

8：15—9：45
早上约8:15出发乘车前往中山三溪村（车程约 1.5
小时）。

9：45—10：30 参观中山市三溪村（停留约 40 分钟）。

10：30—10：50 前往孙文西步行街。

10：50—11：50 参观孙文西步行，感受当地文化（停留约 1小时）。
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12：00 集中前往餐厅享用午餐（约一小时）。

13：00—13：30 集中前往深圳， 经【深中通道】前往深圳（约 30
分钟）。

13：30—14：00 参观前海的地标——前海石（停留约 40 分钟）。

15：00—15:40 参观南头古城（停留约40分钟）。

15：40—17：10 抵达番禺，活动结束。

番禺区第二人民医院工会委员会

2025 年 10 月 20 日
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